Mafblatt zur Ermittlung der Kérpermafie
( alle Mafe, bitte ohne Zugaben angeben )

Name :

2.

3.

U A :

Mafle in Zentimetern

1. Korperhohe gesamt

2. Oberweite gemessen,
unterhalb der Achsel,
Brusthohe rundum,

3. Bundumfang

4. GesiBlumfang

5. Armellinge, gemessen
ab Armkugel bis
Handgelenk

6. Seitenléinge, gemessen
Taille bis Sohle

7. Schrittliinge, gemessen
Schritt bis Sohle



